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Комплексный план мероприятий по реализации 

Единой модели профориентации 

 на 2026-2027 учебный год 
Основной уровень 

 

Цель ЕМП: предоставление школьникам 6–11 (12) классов, включая детей с ОВЗ, необходимые знания и навыки для осознанного 

выбора профессионального пути. 

Участниками ЕМП являются:  

- обучающиеся 6-12 классов ГБОУ школы-интерната № 17 г.о. Самара  

- родители обучающихся;  

- педагогические работники и административно-управленческий персонал; 

- организации, реализующие программы среднего профессионального образования;  

- организации-работодатели;   

- управление образования. 

Данный План разработан с учетом нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Национальный проект «Образование» (Утверждѐн президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и национальным проектам (Протокол от 24.12.2018 № 16). 

3. Федеральный проект «Профессионалитет» (Утверждѐн Правительством Российской Федерации 6 октября 2021 года в рамках перечня 

инициатив социально-экономического развития до 2030 года.) 

4. Постановление Правительства РФ от 16.03.2022 №387 «Об утверждении эксперимента по реализации проекта «Профессионалитет» с 1 

июня 2022 года по 31 декабря 2025 г.». 

5. Национальный проект «Молодѐжь и дети» (Утверждѐн Указом Президента России от 7 мая 2024 года №309 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года». 

https://ru.ruwiki.ru/wiki/Молодёжь_и_дети_(национальный_проект)


6. Поручение Президента Российской Федерации от 29.04.2023 № Пр-872, пункт 5, подпункт «б»: об обеспечении актуализации программ 

профессиональной ориентации школьников с учѐтом развития современных производств и внедрения интерактивных технологий. 

7. Письмо Минпросвещения России от 25.04.2023 N ДГ-808/05 "О направлении информации" (вместе с "Методическими рекомендациями по 

реализации проекта "Билет в будущее" по профессиональной ориентации обучающихся 6 - 11 классов образовательных организаций Российской 

Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования", утв. Фондом Гуманитарных Проектов 

19.04.2023) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.08.2023 № 650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий 

по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

9. Письмо Минпросвещения России от 14.08.2025 № ВЖ-1399/05 «О направлении информации». Методические рекомендации по 

реализации Единой модели профессиональной ориентации обучающихся 6-11-х классов образовательных организаций Российской Федерации, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования от 16.07.2025 г. Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Россия – мои горизонты» от № 03 от 01 августа 2025 г. 

10. Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального образования и профессионального обучения 

Министерства просвещения Российской Федерации от 01.08.2025 № 05-2048. 

10. Распоряжение Министерства образования Самарской области № 568-р от 22.04.2025 г. «Об утверждении плана мероприятий 

(дорожная карта) по организации проведения профессиональных проб в Самарской области в 2025 году». 

11. Распоряжение Министерства образования Самарской области № 666-р от 13.05.2025 г. «Об утверждении приоритетных начальных 

групп занятий и профессий для проведения профориентационных мероприятий в 2025/2026 учебном году в Самарской области» 

 

Цель реализации основного уровня ЕМП- формирование у обучающихся 6-11 классов готовности к профессиональному 

самоопределению. В добавлении к базовому уровню основной уровень ЕМП обеспечивает расширение представлений обучающихся о 

системе дополнительного и профессионального образования и специфики регионального рынка труда, прохождение практико-

ориентированных мероприятий, активное освоение ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения. 

Содержание основного уровня ЕМП включает в себя 5 основных направлений деятельности: 

- урочная деятельность; 

- внеурочная деятельность: курс занятий «Россия - мои горизонты»; 

- практико-ориентированный модуль; 

- взаимодействие с родителями; 

- дополнительное образование. 

Также включает в себя воспитательную работу в сфере профориентации и использованиересурсов дополнительного образования ОО 

и социальных партнеров. 

Содержание профориентационной работы основного уровня (от 60 академических часов в год) включает следующие форматы: 



1) Урочная деятельность (рекомендованное время – от 9 часов): 

 Уроки общеобразовательного цикла, в том числе рассматривающие важность предметов для будущей профессиональной деятельности 

«Химия», «Биология», «География», «Физика». 

 Уроки с профориентационной направленностью в предмете "Технология» 

2) Внеурочная деятельность (рекомендованное время 34 часа) реализуется через курс занятий «Россия – мои горизонты», еженедельно по 

четвергам), согласно программе и материалам, публикуемым в разделе «Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее» и на сайте 

https://horizons.bvbinfo.ru 

Занятия внесены в расписание каждый четверг и проводятся в рамках внеурочной деятельности. (34 учебных недели в учебном году = 

34 занятия «Россия - мои горизонты»). 

В рамках занятий намечены профориентационные уроки, диагностики, моделирующие профессиональные пробы и другие 

профориентационные активности, при этом часть занятий содержат вариативные модули для обеспечения возможности включения в курс 

регионального компонента. 

Занятия «Россия - мои горизонты» проводятся во всех 6-11 классах. Программа и материалы занятий в разделе «Профминимум» 

платформы проекта «Билет в будущее» или https://horizons.bvbinfo.ru. 

 Диагностический конструктор (2 этапа):несколько вариантов профориентационных диагностик, исходя из потребностей 

обучающихся. 

 Профориентационные уроки. 

 Рефлексивный урок. 

 Разнообразные мероприятия на выбор: проектная деятельность, профориентационные программы внеурочной деятельности, классные 
часы, беседы, дискуссии, мастер-классы, игры, консультации педагогов и психологов, моделирование профессиональных ситуаций в 

онлайн-формате и другие. 

3) Практико-ориентированный модуль (Воспитательная работа) (рекомендованное время – не менее12 часов): 

 Включает в себя участие обучающихся в мастер-классах, мультимедийной выставке «Лаборатория будущего» 

профессиональные пробы на площадках, экскурсии на производство, экскурсии в образовательные организации СПО ( в том числе в 

рамках Российского движения школьников, Юнармии), посещение лекций в образовательных организациях СПО, а также участие в 

конкурсах профориентационной направленности, где предполагается непосредственный контакт с условиями, средствами или 

предметами труда, а также представителями профессий, организацией дополнительного образования, профессиональных 

организаций. 

4) Дополнительное образование (рекомендованное время – от 3 часа): 

 Предполагает возможность выбора и посещения занятий в рамках дополнительного образования, учитывая индивидуальные 

склонности и образовательные потребности. 

5) Взаимодействие с родителями/законными представителями (рекомендованное время – от 2 часа): 

 Предполагает проведение родительских собраний, как ознакомительных, так и итоговых, с целью информирования родителей о 

процессе профориентации и выбора будущей профессии. 

https://horizons.bvbinfo.ru/
https://horizons.bvbinfo.ru/


Классные руководители на платформе проекта «Билет в будущее» организуют работу с родителями обучающихся в рамках 

профессиональной ориентации школьников, согласно методическими рекомендациям. 

Профориентация школьников  реализуется с использованием общедоступного сегмента платформы проекта 

«Билет в будущее» (bvbinfo.ru), а также электронных образовательных ресурсов и ресурсов системы дополнительного образования детей, 

образовательных организаций, реализующих основные программы профессионального обучения и организаций среднего 

профессионального. 

 

Организация профориентационной работы детей и подростков 

с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и инвалидностью, особенности обучения воспитанников  

в ГБОУ школе-интернате № 17 г.о Самара  

ЕМП предусматривает создание специальных условий для участия категорий обучающихся с ОВЗ и инвалидностью. 

ГБОУ школа-интернат № 17 г.о. Самара реализует адаптированные основные образовательные программы основного общего 

образования детьми ОВЗ и детьми – инвалидами, предусматривает отдельные направления профориентационной работы с учѐтом 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида (ребенка-

инвалида) на основе организации межведомственного взаимодействия. 

Для  более  эффективного  осуществления  профориентационной  работы  с  обучающимися  с  ОВЗ  и  инвалидностью  ГБОУ 

Школа-интернат № 17 г.о. Самара  привлекает базовые профессиональные образовательные организации, обеспечивающие поддержку 

функционирования муниципальной системы инклюзивного профессионального образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью в городе. 

Ресурсы данных организаций позволяют организовывать и осуществлять мероприятия по профессиональному выбору с учетом 

специфических особенностей развития и возможностей этих категорий обучающихся. 

Участие в мероприятиях по профессиональному выбору обучающихся с ОВЗ и инвалидностью возможно, как совместно с 

обучающимися без ОВЗ, если это не создает трудностей при проведении мероприятий, так и отдельно. 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориентация» включает в себя профессиональное 

просвещение школьников; диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб школьников. 

Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей профессиональной 

деятельности. Создавая профориентационно-значимые проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог 

актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только 

профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. Эта работа осуществляется через: 

 циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; 

 экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических профориентационных парков, профориентационных лагерей, 

дней открытых дверей в средних специальных учебных заведениях и вузах; 

 совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн- 

тестирования, прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям образования; 



 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети интернет: просмотр лекций, решение учебно- 

тренировочных задач, участие в мастер классах, посещение открытых уроков; 

 индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных 

индивидуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии; 

В школе-интернате традиционно проходят встречи учащихся 6-12 классов с выпускниками школы, на которых гости рассказывают об 

особенностях и возможностях обучения в средних и высших учебных заведениях лиц с нарушением зрительной функции, о дальнейших 

возможностях трудоустройства, профессиональной реализации в условиях современной экономики, делятся жизненным опытом в решении 

проблемных ситуаций, возникающих в процессе трудовой деятельности. 

На протяжении всего учебного года воспитанники школы-интерната посещают ООО «Самараавтожгут» - предприятие всероссийского общества 

слепых, где знакомятся с условиями и видами работы предприятия. 

С целью формирования адекватного выбора профессиональных предпочтений, для обучающихся 6-12 классов в организации проводится 

систематическая профориентационная работа, в которой активно используется 

информационная база профориентационных мероприятий по Самарской области 

«Профвыбор» (на базе ЦПО Самарской области»). С 2019 года обучающиеся принимают активное участие в проекте «Билет в будущее».  

 освоение обучающимися основ профессии в рамках реализации проекта 

«Доброшкола»,включённых в обязательную часть образовательной программы: 

робототехника, журналистика, массажное дело, 

младший обслуживающий персонал 

 профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), расширяющие знания о профессиях, способах выбора 

профессий, особенностях, условиях разной профессиональной деятельности. 

Цель:формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6 - 12 классов с особенностями зрительного 

восприятия. 

Задачи: 

- построение системы содействия профессиональному самоопределению обучающихся, основанной на сочетании мотивационно- 

активизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного и диагностико-консультационного подходов к формированию 

готовности к профессиональному самоопределению обучающихся; 

- систематизация и обогащение инструментами и практиками региональных моделей профессиональной ориентации обучающихся; 

- разработка плана профориентационной работы с обучающихся с ОВЗ ; 

- выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно-личностной) и внешней (знаниевой) сторон готовности к 

профессиональному самоопределению у обучающихся, а также уровня готовности, который продемонстрирует обучающийся после участия в 

профориентационной программе; 

- формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению образовательно-профессиональной траектории в 

зависимости от уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального образования для людей с ОВЗ (включая знакомство 

с перспективными и востребованными в ближайшем будущем профессиями и отраслями экономики России) посредством различных 

мероприятий, в т.ч. профессиональных проб; 

- формирование у обучающихся профориентационных компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретение и осмысление профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 



самоопределения, самооценки, успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной 

образовательно- 

профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

- совершенствование профессиональных компетенций специалистов, ответственных за профориентационную работу в образовательной 

организации (педагогов-навигаторов) по формированию осознанности обучающихся и их готовности к профессиональному самоопределению 

через прохождение программы дополнительного профессионального образования (повышения квалификации); 

- повышение активности и ответственности родителей в целях содействия обучающимся в формировании навыка осознанного выбора. 

Планируемые результаты: 

- для обучающихся 6-12 классов - развитие всех компонентов готовности к профессиональному самоопределению (в т.ч. повышение 

осознанности и самостоятельности в планировании личных профессиональных перспектив), построение индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории; 

- для родителей - получение рекомендаций по возможной помощи самоопределяющимся подросткам, получение современной и актуальной 

информации о рынке образования и рынке труда (регионального и федерального уровней), включая информацию о наиболее перспективных и 

востребованных в ближайшем будущем профессиях и отраслях экономики Российской Федерации; 

- для педагогов и специалистов - повышение квалификации в области методов и технологий профессиональной ориентации обучающихся. 

Применение методик, направленных на активизацию профессионального самоопределения, понимание возможностей и ограничений 

диагностических инструментов. Освоение новых, современных, научно обоснованных методик и технологий; 

- для работодателей - привлечение мотивированных обучающихся к производственным задачам, повышение интереса к организации. 

Обучение наставников, работающих с учащимися. 



План мероприятий на 2026-2027 уч.год 

№ 

п/п 
Мероприятие 

 

Ответственный 

сотрудник 

Дата проведения 

Направление «Организационно-методическое» 

1. Назначение сотрудника, ответственного за реализацию 

мероприятий ЕМП 

Директор  Сентябрь  

3. Разработка и утверждение школьного плана-графика по 

реализации ЕМП на текущий учебный год   в соответствии с 

основным уровнем. 

Ответственный за мероприятий 

ЕМП  

Сентябрь  

4. Круглый стол для учителей, педсовет: 

«Организация реализации мероприятий по Профориентации в 

текущем учебном году» 

Ответственный за ЕМП Сентябрь  

5. Презентация программы внеурочной деятельности курс занятий 

«Россия – мои горизонты» 

Ответственный за ЕМП Сентябрь  

6. Разработка классных часов с учетом программы внеурочной 

деятельности курс занятий «Россия – мои горизонты» 

Ответственный за ЕМП, классные 

руководители. 

В течение учебного года 

7. Размещение на сайте образовательной организации 

информационных и методических материалов по внедрению ЕМП. 

Ответственный за ЕМП, 

Ответственный за ведение сайта и 

группы школы ВК 

В течение учебного года 

8. Информирование родительской общественности о ЕМП. Ответственный за ЕМП, 

Классные руководители 

Сентябрь  

 

 Содержание ЕМП основного уровня Кол-во часов  Дата проведения  

1 Сбор согласий на обработку персональных данных обучающихся и 

педагогов, задействованных в реализации ЕМП. 

1 Сентябрь  

2 Подтверждение и регистрация обучающихся на платформе «Билет 

в будущее». 

1 Сентябрь  

3 Курс занятий «Россия-мои горизонты». Включает в себя: 

многоуровневые он-лайн диагностики, моделирующие 

профессиональные  профпробы  в  онлайн- формате, 

профориентационные уроки и др. (направление «Внеурочная 

34  



деятельность»). 

4 Организация профориентационных он-лайн уроков «Шоу 

профессий». (направление «Внеурочная деятельность»). 

В 

течение года 

В течение года 

5 Неделя труда и профориентации «Завтра начинается сегодня». 

Уроки от профессионала. (направление «Практико-

ориентированый модуль») 

1 Октябрь  

6 Экскурсии в организации СПО и на производство (в т.ч. в рамках 

«Движение» Первых») (направление «Практико-ориентированный 

модуль»). 

4 В течение года 

7 Участие в конкурсах декоративно-прикладного и технического 

творчества. (направление «Практико-ориентированный модуль») 

В 

течение года 

В течение года 

8 Циклы профориентационных часов общения «Введение в  

специальность» (направление «Практико-ориентированный 

модуль») 

34 В течение года 

9 Участие в конкурсах профессионального мастерства 

(«Абилимпикс») (направление «Практико-ориентированный 

модуль»). 

1,2 

квартал 

В течение года 

10 Участие в профильных сменах Каникулярный период Каникулярный период 

учебного года 

11 Родительское собрание «Информирование родителей о единой 

модели профориентации 

— профориентационном минимуме. Продолжение работы в 

проекте «Билет в будущее»» (направление «Взаимодействие

 с родителями/законными представителями»)» 

1 Сентябрь 

12 Работа с родителями «Как помочь выпускнику выбрать профиль 

обучения. 
1 Март 

13 «Перспективные профессии» (направление «Взаимодействие с 

родителями/законными представителями») 
1 февраль 

14 Профориентационные консультации с родителями и 

обучающимися 

По индивид уальном у запросу В течение года 

15 Всероссийское родительское собрание по профориентации 2 Платформа «БвБ» 



 


	Комплексный план мероприятий по реализации
	Содержание профориентационной работы основного уровня (от 60 академических часов в год) включает следующие форматы:
	Организация профориентационной работы детей и подростков

	План мероприятий на 2026-2027 уч.год

