
 
 

 



 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся и педагогического состава 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение устанавливает единые требования к одежде и внешнему виду 

обучающихся по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, а также к внешнему виду педагогических работников (далее — Положение). 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(статья 38); 

 Приказом Росстандарта от 31.08.2024 № 1155-ст «Об утверждении национального стандарта 

Российской Федерации»; 

 Национальным стандартом Российской Федерации ГОСТ Р 71582–2024 «Одежда 

обучающихся (школьная форма). Общие технические требования»; 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 06.06.2025 № ОК-1666/03 

«О применении требований»; 

 Приказом министерства образования и науки Самарской области от 07.11.2013 № 416-од «Об 

утверждении Основных требований к одежде обучающихся…» (в редакции Приказа МО СО от 

17.10.2025 № 572-од); 

 Трудового кодекса Российской Федерации (статья 189 — дисциплина труда, статья 192 — 

дисциплинарные взыскания); 

 письма Минпросвещения России и Общероссийского профсоюза образования от 20.08.2019 

№ ИП-941/06/484 «О примерном положении о нормах профессиональной этики педагогических 

работников». 

1.3. Настоящее Положение принимается с учётом мнения совета обучающихся и  

представительного органа работников, а также согласования Совета родителей 

(законных представителей) обучающихся образовательного учреждения. 

1.4.  Цель данного решения. 

 Создание делового стиля одежды учащихся и рабочей атмосферы во время учебного              

процесса; 

 Соблюдение санитарно-гигиенических норм; 

 Воспитание у учащихся эстетического вкуса, культуры одежды; 

 Формирование чувства корпоративной принадлежности, уважения к традициям и 

специфики школы. 

2. Виды школьной формы 

2.1. Устанавливаются следующие виды школьной формы: 

 повседневная — для ежедневных занятий; 

 парадная — для торжественных линеек, праздников, мероприятий, посвящённых 

государственным и школьным праздникам; 

 спортивная — для уроков физической культуры и спортивных мероприятий. 

Для воспитанников, проживающих в интернате, во внеурочное время разрешается ношение 

спортивной одежды, соответствующей данному Положению.  

2.2. Парадная форма отличается от повседневной заменой повседневной рубашки (сорочки, 

блузки) на белую. Обувь- классическая (лоферы, оксфорды, монки, дерби, броги). 

 

3. Требования к повседневной школьной форме 

3.1. Общие требования 

3.1.1. Обучающиеся обязаны носить школьную форму ежедневно в течение всего времени 

пребывания в образовательной организации во время учебного процесса. 

3.1.2 Одежда должна быть опрятной, чистой, отглаженной. Застёгивание — на все пуговицы 

(кроме верхней пуговицы воротника, если это предусмотрено фасоном). Рубашки (сорочки) и 

блузки заправляются в брюки или юбку. Рубашки (сорочки) могут носиться навыпуск, если это 

предусмотрено фасоном и одобрено педагогическим советом. Макияж, яркий маникюр— не 



допускается.  Причёска — аккуратная, цвет волос –естественный. Волосы, лицо и руки должны быть 

чистыми и ухоженными. 

3.1.3. Обувь (сменная) должна быть чистой, ухоженной, классической.  

3.1.4. Обучающиеся обязаны бережно относиться к своей одежде и одежде других 

обучающихся. 

3.1.3. Допускается только ношение одежды классического делового стиля, не имеющей 

логотипов, нашивок, надписей, аббревиатур и иных изображений, кроме случаев, предусмотренных 

пунктом 3.4 настоящего Положения. 

3.1.4. При выборе одежды для школы родители (законные представители) должны обращать 

внимание на характеристики ткани, воздухопроницаемость, влагоотведение и гипоаллергенность, 

соответствие размерным признакам типовых фигур детей, 

 

3.2. Одежда для мальчиков и юношей 

3.2.1. Брюки классические однотонные тёмных тонов. Допускаются джинсы тёмных тонов без 

декоративных элементов, потёртостей, разрывов и надписей. 

3.2.2. Рубашки (сорочки), рубашки поло классического покроя, водолазки однотонные 

светлых или неярких тонов. Допускается ношение рубашек в тонкую полоску или мелкую клетку. 

3.2.3. Пиджаки, полуверы, кардиганы, джемпера, жилеты тёмных тонов однотонные или с 

неярким геометрическим рисунком (мелкая клетка, тонкая полоска). 

3.2.4. Галстуки, галстуки-бабочки по желанию. 

 

3.3. Одежда для девочек и девушек 

3.3.1. Платья, юбки, брюки, костюмы тёмных тонов. Допускаются джинсы и джинсовые юбки 

тёмных тонов без декоративных элементов, потёртостей, разрывов и надписей. 

Юбки классического покроя, длина — не выше середины бедра и не ниже щиколотки. Допускаются 

сарафаны классического покроя тёмных тонов в т.ч.  джинсовые. 

3.3.2. Блузки, сорочки, рубашки, водолазки однотонные светлых или неярких тонов. 

Допускается ношение блузок с неярким геометрическим рисунком (мелкая клетка, тонкая полоска). 

3.3.3. Пиджаки, жакеты, полуверы, кардиганы, джемпера, свитеры, жилеты тёмных тонов 

однотонные или с неярким геометрическим рисунком (мелкая клетка, тонкая полоска). 

 

3.4. Знаки отличия 

3.4.1. В случаях, предусмотренных уставом образовательной организации и решением 

педагогического совета, могут устанавливаться знаки отличия (эмблема, шеврон, значок) с 

символикой образовательной организации. Ношение таких знаков отличия является обязательным 

(или рекомендуемым — в зависимости от решения педагогического совета). 

3.4.2. Знаки отличия размещаются на левой стороне груди (на пиджаке, жилете, кардигане) и 

не должны содержать символику, противоречащую законодательству Российской Федерации. 

4. Требования к спортивной форме 

4.1. Спортивная форма используется только на уроках физической культуры и спортивных 

мероприятиях. 

4.2. Спортивная форма включает: спортивный костюм или спортивные брюки и футболку (для 

занятий на улице — в зависимости от погодных условий), спортивную обувь (кроссовки, кеды) с 

нескользящей подошвой. 

4.3. Ношение спортивной формы в течение учебного дня (на других уроках, в столовой, на 

переменах) не допускается. 

 

5. Запреты 

Обучающимся запрещается ношение в образовательной организации: 

5.1. Одежды с элементами молодёжной субкультуры и моды: 

 с разрезами (кроме предусмотренных фасоном классической одежды); 

 с крупными узорами, рисунками, надписями, нашивками, аппликациями, стразами, 

пайетками, бахромой; 

 с логотипами и аббревиатурами (кроме знаков отличия образовательной организации); 



 с изображениями, содержащими символику асоциальных неформальных молодёжных 

объединений, а также символику, пропагандирующую противоправное поведение, насилие, 

наркотики, алкоголь, табакокурение; 

 с изображениями и надписями, оскорбляющими человеческое достоинство, содержащими 

нецензурную лексику, а также пропагандирующими вражду или ненависть по признаку пола, расы, 

национальности, языка, происхождения, отношения к религии. 

5.2. Спортивной одежды любых видов, включая спортивные костюмы, трико, тайтсы, 

спортивные топы, футболки, лонгсливы, рашгарды, термобелье, ветровки и прочей аналогичной 

специальной и экипировочной спортивной одежды (кроме уроков физической культуры и 

спортивных мероприятий). 

5.3. Шорт любых видов (кроме спортивных мероприятий, проводимых в соответствии с 

установленными требованиями). 

5.4. Маек и футболок с логотипами и без таковых, маек типа топиков, маек на бретельках, а 

также иной одежды с открытыми плечами, спиной, декольте. 

5.5. Любых видов украшений и бижутерии, включая крупные серьги, кольца, браслеты, 

цепочки, пирсинг. 

5.6. Религиозной одежды и одежды с религиозными атрибутами и религиозной символикой. 

5.7. Обуви с пачкающей чёрной подошвой, специализированной спортивной обуви (кроме 

уроков физической культуры). 

5.8. Одежды с заниженной талией, с высокими разрезами, декольтированных платьев и блуз, 

а также иной одежды, не соответствующей общепринятым нормам делового стиля. 

 

6. Права и обязанности участников образовательных отношений 

6.1. Обучающиеся имеют право: 

 на выбор элементов одежды из числа рекомендованной в п.п. 3.2 и 3.3.; 

 на ношение знаков отличия, если это предусмотрено уставом и решением педагогического 

совета; 

 на уважительное отношение к своему внешнему виду со стороны других участников 

образовательных отношений. 

6.2. Обучающиеся обязаны: 

 соблюдать настоящее Положение; 

 поддерживать опрятный внешний вид в течение учебного дня; 

6.3. Родители (законные представители) имеют право: 

 участвовать в обсуждении и принятии решений, касающихся требований к школьной форме, 

через совет родителей; 

 получать информацию о требованиях к школьной форме и правилах её ношения. 

6.4. Родители (законные представители) обязаны: 

 обеспечить обучающегося школьной формой в соответствии с настоящим Положением; 

 контролировать опрятность и соответствие одежды обучающегося требованиям Положения. 

6.5. Образовательная организация обязана: 

 ознакомить обучающихся и их родителей (законных представителей) с настоящим 

Положением; 

 обеспечить соблюдение светского характера образования и воспитания; 

 не допускать дискриминации обучающихся по признаку отсутствия у них возможности 

приобрести школьную форму определённой модели или бренда. 

 

7. Требования к внешнему виду педагогических работников 

7.1. Общие принципы 

7.1.1. Внешний вид педагогических работников должен соответствовать общепринятым в 

деловом мире нормам и правилам, быть элегантным, аккуратным и опрятным, способствовать 

сосредоточению внимания обучающихся на усвоении учебного материала, а не на деталях одежды. 

7.1.2. Внешний вид педагогических работников включает в себя: одежду, обувь, причёску, 

макияж, аксессуары и другие атрибуты. 

7.1.3. Критериями делового стиля педагогических работников являются: официальность, 

сдержанность, традиционность, аккуратность. 



7.1.4. Педагогические работники своим внешним видом обязаны подавать обучающимся 

положительный пример соблюдения делового стиля и корпоративной этики. 

7.1.5. Образовательная организация является светским учреждением. Педагогическим 

работникам запрещается ношение любой одежды, предметов и аксессуаров, подчёркивающих 

принадлежность к какой-либо религии или вероисповеданию. 

7.2. Требования к одежде педагогических работников. 

7.2.1. Одежда педагогических работников должна быть выдержана в строгом элегантном 

стиле, чистой, свежей, выглаженной. 

7.2.2. Для педагогических работников мужского пола рекомендуется: деловой классический 

костюм (пиджак, брюки), классическая рубашка, поло, галстук, классические туфли, аккуратная 

причёска. В летнее время при температуре выше 25°С допускается ношение классической рубашки 

с короткими рукавами без пиджака. 

7.2.4. Для педагогических работников женского пола рекомендуется: деловой костюм с юбкой 

или брюками, блузки, платья классического покроя, классические туфли на каблуке умеренной 

высоты или без каблука. Макияж — умеренный, естественных тонов. Причёска — аккуратная. 

7.2.5. Обувь педагогических работников должна быть классической, деловой, чистой и 

ухоженной.  

7.3. Требования к личной гигиене 

7.3.1. Педагогические работники обязаны соблюдать правила личной гигиены: волосы, лицо и 

руки должны быть чистыми и ухоженными. 

7.3.2. Используемые дезодорирующие и парфюмерные средства должны иметь лёгкий и 

нейтральный запах. 

8. Требования к сменной обуви 

8.1.1. Ношение сменной обуви в образовательной организации является обязательным для 

обучающихся, их родителей (законных представителей) и иных посетителей, а также для 

педагогических работников в порядке, установленном настоящим разделом.  

8.1.2. Обучающиеся 1–12 классов обязаны иметь сменную обувь и носить её в течение всего 

времени нахождения в образовательной организации. 

8.1.3. Не допускается использование в качестве сменной обуви: 

 спортивной обуви, типа шиповок, бутс, лыжных ботинок, чешек, штангеток, скалников и 

обуви для трекинга (кроме уроков физической культуры); 

 домашних тапочек и сланцев, обуви с нефиксированным задником (шлёпанцы, сандалии без 

задника (за исключением периода окончания учебного дня и пребывания учащихся в школе 

интернате); 

 обуви с открытым носком или пяткой (для мальчиков)  

 обуви на высокой платформе; 

 вечерних туфель; 

 обуви на чрезмерно высоком каблуке; 

 обуви, с пачкающей подошвой, оставляющей следы (полосы, тёмные пятна) на поверхности 

пола. 

8.1.4. Сменная обувь должна храниться в раздевалке (гардеробе) в специальной сумке для 

обуви.  

8.2. Требования к сменной обуви для родителей (законных представителей) и иных 

посетителей 

8.2.1. Родители (законные представители) и иные посетители образовательной организации 

при посещении школы перед пунктом охраны обязаны: 

 снять уличную обувь и надеть сменную обувь, либо использовать бахилы, принесённые с 

собой (в случае кратковременного пребывания в школе не более 15 минут), на весь период 

нахождения в здании. 

8.2.2. В случае длительного посещения образовательного учреждения (присутствия родителя 

(законного представителя) на уроке (занятии), на общешкольных мероприятиях, приемы у 

школьной администрации и иных представителей школы и т.д.)  наличие сменной обуви является 

обязательным. 



8.2.3. Контроль за соблюдением требований настоящего пункта осуществляется дежурным 

администратором, классным руководителем, а также работниками, осуществляющими пропускной 

режим. 

8.3. Порядок использования бахил педагогическими работниками 

8.3.1. Педагогические работники при входе в здание школы надевают бахилы, 

предоставляемые образовательной организацией за счёт средств школы. 

8.3.2. В бахилах педагогический работник следует до своего учебного кабинета (рабочего 

места), где надевает сменную обувь, хранящуюся в кабинете (рабочем месте). 

 

9. Ответственность за нарушение Положения (воспитанников и законных представителей) 

 

9.1. Общие положения об ответственности 

9.1.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит обязательному 

исполнению учащимися и родителями. 

 9.1.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава школы и 

Правил поведения для учащихся в школе. 

9.1.3. За нарушение данного Положения, Устава школы учащиеся и родители могут быть 

подвергнуты мерам воспитательного воздействия и дисциплинарного взыскания.  

 
9.2. Меры воспитательного воздействия 

9.2.1. К мерам воспитательного воздействия относятся: 

 профилактическая беседа классного руководителя (иного педагогического работника) с 

обучающимся; 

 профилактическая беседа с родителями (законными представителями) обучающегося; 

 письменное уведомление родителей (законных представителей) о нарушении обучающимся 

настоящего Положения; 

 рассмотрение вопроса на заседании совета профилактики, педагогического совета или совета 

обучающихся; 

9.2.2. Меры воспитательного воздействия применяются независимо от возраста обучающегося 

и класса обучения. 

 

9.3. Меры дисциплинарного взыскания 

9.3.1. За нарушение настоящего Положения к обучающимся по образовательным 

программам основного общего и среднего общего образования могут быть применены следующие 

меры дисциплинарного взыскания (в порядке нарастания): 

 замечание; 

 выговор; 

 отчисление из образовательной организации (в исключительных случаях, в порядке, 

установленном законодательством). 

Указанный перечень мер дисциплинарного взыскания является исчерпывающим и установлен 

частью 4 статьи 43 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и порядком, утверждённым приказом Минпросвещения России от 27.03.2025 № 243. 

Расширение перечня на уровне образовательной организации не допускается. 

9.3.2. Применение дисциплинарного взыскания оформляется приказом (распоряжением) 

руководителя образовательной организации. Обучающийся и его родители (законные 

представители) знакомятся с приказом под роспись в течение трёх рабочих дней. 

 

9.4. Ответственность родителей (законных представителей) 

9.4.1. Родители (законные представители) обязаны обеспечить обучающегося школьной 

формой в соответствии с настоящим Положением и контролировать соблюдение обучающимся 

требований к внешнему виду. 

9.4.2. За неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей по воспитанию и 

обучению ребёнка, выразившееся в систематическом необеспечении его школьной формой и (или) 

не поддержании опрятного внешнего вида, родители (законные представители) могут быть 

привлечены к административной ответственности по части 1 статьи 5.35 КоАП РФ. 



.9.5. Ответственность педагогических работников. 

9.5.1. Соблюдение требований к внешнему виду педагогов является обязательным для всех 

педагогических работников образовательной организации во время учебного процесса. 

9.5.2. Несоблюдение требований к своему внешнему виду является нарушением трудовой 

дисциплины и может повлечь применение мер дисциплинарного взыскания, предусмотренных 

статьёй 192 Трудового кодекса Российской Федерации (замечание, выговор, увольнение по 

соответствующим основаниям). 

 

10. Ответственность классного руководителя. 

10.1. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их законных 

представителей и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на классных руководителей. 

10.2. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушением данного Положения 

родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня. 

10.3. В случае систематического нарушения воспитанником и (или) законным представителем 

данного Положения классный руководитель или дежурный учитель должны поставить в 

известность администрацию школы по средствам докладной на имя директора школы-интерната.  

 

11. Заключительные положения 

11.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения приказом 

руководителя образовательной организации и действует до принятия нового Положения. 

11.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся с учётом мнения совета 

обучающихся и совета родителей (законных представителей) обучающихся, а в части, касающейся 

педагогических работников, — также с учётом мнения представительного органа работников. 
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